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Spuien is geen ventileren!



Ventileren: vier manieren



Tegenwoordig sturing mogelijk 
op CO2, vocht of op tijd



Ventilatiemanier D: met warmteterugwinning (WTW)

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?&q=stork+werking+WTW+zehnder&&mid=92582815892D3
71D0BEF92582815892D371D0BEF&&FORM=VRDGAR



Wat zijn mogelijkheden in een jaren ’90-woning:

• 3 verdiepingen
• Op zolder is ruimte voor 

WTW
• Dauerluftung in veel 

ramen
• Vloerverwarming als 

bijverwarming



Wat zijn mogelijkheden in een jaren ’90-woning: Decentrale ventilatie met 
wtw | Werking

Decentrale ventilatie-unit
- Eenvoudiger te realiseren
- Goedkoper dan centrale ventilatie
- Minder capaciteit om voldoende lucht te verversen

https://www.youtube.com/watch?v=ex4QgqS-RS0
https://www.youtube.com/watch?v=ex4QgqS-RS0


Overflow technology
• De huidige afzuigunit vervangen door een WTW 

unit
• Wel nodig: nieuwe toevoerkanalen óver de 

zoldervloer t.b.v. de eerste verdieping
• Overstroom naar de ruimtes op de begane grond
• Afzuiging via de bestaande afzuigkanalen, 

aangesloten op de nieuwe WTW
• Minder materiaal, minder breken, minder overlast

Andere mogelijkheden in een jaren ’90-woning:

Woning verduurzamen? Zo werkt Overflow Technology | 
Zehnder Group Nederland |

https://www.youtube.com/watch?v=96gXnjITyxo
https://www.youtube.com/watch?v=96gXnjITyxo


Kosten Overflow technology (richtbedragen):
• WTW unit 350/400 m3 met regeling  € 2500,- tot € 4000,-
• Toevoerkanalen    € 2000,-
• Dakdoorvoeren/bouwkundig   € 1500,- 

Mogelijkheden in een Jaren ’90-woning



Het wordt steeds warmer in Nederland….



Tegelijk ventileren, koelen, en ook 
nog warm tapwater produceren??!!!

Neem een warmtepompboiler!
• Onttrekt vuile lucht uit de woning
• Verse, koele lucht komt 

ongecontroleerd binnenshuis
• € 800,- á € 1600,- (na aftrek 

subsidies)



Ventilatie in een jaren
’90-woning

• Systeem C aanwezig, gelijkstroom
ventilator
• Dauerluftung
• WTW-unit met kunststofkanalen
• Warmtepompboiler
• Vanaf 2026 subsidie op WTW-ventilatie



Subsidie



Meten is weten: CO2- en vochtmeter

Samenvatting:
- Alleen spuien en dauerluftung levert veel energieverlies 

op (en tocht)
- Is afzuigsysteem aanwezig: energiezuinige ventilator 

met slimme sturing (CO2)
- Warmtepompboiler (evt met slimme kanalen en 

kleppen): niet alleen voor warm tapwater, ook voor 
ventilatie

- Decentrale ventilatie-unit pér verblijfsgebied via muur 
met WTW

- Overflow WTW-systeem (met subsidie)
- Centraal ventilatiesysteem met WTW met bestaande 

afzuigkanalen en nieuwe toevoerkanalen (bv bij nieuwe 
vloerverwarming, met subsidie)



Wat past u het beste? De mogelijkheden op een rij

1. Compleet centraal WTW-ventilatiesysteem: beste werking, maar hoge kosten en impact t.a.v. 
leidingwerk en overige werkzaamheden (€ 400,- subsidie in 2026)

2. Overflow WTW-systeem: behoorlijke werking, iets minder kosten en impact, (€ 400,- subsidie in 
2026)

3. Decentrale unit WTW via muur (per verblijfsgebied): wel minimaal 80 m3 capaciteit voor € 400,-. 
Subsidie in 2026

4. Huidige ventilatieunit vervangen door een gelijkstroomvariant met slimme (CO2) sturing (€ 400,- 
subsidie in 2026)

5. Warmtepompboiler (evt met slimme kanalen en kleppen): met directe ISDE subsidie, ook al in 2025

Bij een compleet WTW-systeem of WTW-overflowsysteem, krijg je naast circa 10% 
energiebesparing ook een lager warmteverlies in je woning waardoor eventuele warmtepomp 2 kW 
kleiner (bv 6 i.p.v. 8 kW)

Bij nieuw glas heb je geen dauerluftungroosters nodig (scheelt kosten en tocht)!
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