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Wat hebben we tot nu toe gedaan?
FEBRUARI 2024 — SEPTEMBER 2025

«  WARMTEVERKENNING

« DUURZAME HUIZENROUTE

«  WARMTEWANDELINGEN

« BEWONERSAVONDEN

« ENQUETE

« WEBSITE

 FLYER, BRIEVEN

«  HUISKAMERGESPREK

« VOORBEELDWONINGENPROJECT -
STAPPENPLAN
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6 Stappenplan ‘90-ers

d Ventilatie

¢ Kieren en naden dichten
° Glas

¢ Isoleren

¢ Radiatoren

* Warmtepomp

+ elektrisch koken
+ zonnepanelen

+ koelen van de woning

(hybride)
warmtepomp en
evt. boiler
Een (hybride) warmtepomp
verwarmt efficiént uw
woning en levert warm
tapwater

Radiatoren
Zorg ervoor dat uw
radiatoren voldoende
warmte afgeven

Ventilatie
Goede ventilatie zorgt voor
gezonde lucht en

comfort
i .j/

Kieren en naden
Voorkom warmteverlies
via kieren en naden

Vloer, gevel, vliering/dak
Isoleer deze bouwdelen
alleen bij bijzondere
situaties

Glas
Plaats HR++ of Triple glas
in de verwarmde
gebruiksruimtes



Verduurzamings-
rapport

De ervaringen van Kjelt

gemeente Overbetuwe wijk van
g y de toekomst

o
o Tcymng rowstst




DUURZAAMHEIDS
Gemeente Bloemendaal KRA i

Hoe maken we een L
owrzer: [SOUEREN ores o

ng VERVOER
Editie 2021
W l l P ? “s verduurzamen? Gebruik Warmtescan voor 500
° rlijke momenten!

ZES KOPLOPERS delen [

woningen

woont verduur-

“anomtoch
~Met

Veel kennis opgehaald: uit
de wijk en van experts

Nu aan het schrijven

WUP wordt WUP-krant:
leesbaar, praktisch,
interviews, leuk

Huis aan huis bezorgd
Wanneer: november




Wijk van de Toekomst

» Gericht op aardgasvrij worden van de wijk.

« Tussenstap: begin 2026 wijkuitvoeringsplan

* Vanwege netcongestie: gefaseerde aanpak.

« Werkwijze: acties, communicatie, informeren en stimuleren bewoners - minimaal 2/3
bewoners

Voorlopige lijjn

« 2025 - 2035 - Aardgasvrij klaar: focus op isoleren van de woningen, elektrisch koken en
op een hybride warmtepomp.

* Na 2030 - Focus richting all electric oplossingen: individuele warmtepomp.

* In de tussentijd > onderzoeken mogelijkheden van energieopslag.
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Goede ventilatiesystemen in uw
wonhning

Elst, 10 september 2025
Ventilatie in uw woning
Ruud Megens

RMS Advies

Ravenstein



Wat ontstaat bij slechte ventilatie:

- Vocht en geuren

- Hoog CO,-gehalte (PPM)

- Schimmelvorming , ongedierte zoals zilvervisjes



Spuien is geen ventileren!

Spuien
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ochtend / avond 5 minuten

Ventileren
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continu (als er mensen zijn)



Spuien is geen ventileren!

~ Richtwaarden voor CO;-concentraties binnenshuis (in ppm)

CO;-concentratie (ppm)

400 — 450 ppm

< 800 ppm

800 -1.200 ppm

1.200 - 2.000 ppm

> 2.000 ppm

Kwaliteit binnenlucht

Uitstekend (buitenlucht-niveau)

Goed

Matig

Slecht

Zeer slecht / ongezond

Betekenis / Gevolgen

Mormaal buitenluchtniveau

Frisse lucht, geen klachten

Licht bedompt, mogelijk

vermoeidheid/concentratieverlies

Sufheid, hoofdpijn, verminderde cognitieve

prestaties

Cuizeligheid, verhoogd risico op
gezondheidsklachten, absoluut ventileren

noodzakelijk



Spuien is geen ventileren!

A: natuurlilke ventilatie

=
C: mechanische
afvoerventlatie

B: mechanische
toevoerventilatie

=
D: mechanische toe- en
afvoerventilatie

En tegenwoordig
ook ventilatie
systeem E



WOONHUISVENTILATOREN







ventilatiesysteem D WTW.:

* film: principewerking WTW unit
* ontwerp aandachtspunten /
Vathorst syndroom

* bypass zomernacht ventilatie

* enthalpiewisselaar

Bing Video's

B A e
@)

Verse lucht naar binnen

https://www. bing.com/videos/riverview/relatedvid eo ?&q=stork+werking +W TW+zehnder&&mid=9258281589
2D371DOBEF92582815892D371D0BE F& &FORM=VRDGAR


https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?&q=stork+werking+WTW+zehnder&&mid=92582815892D371D0BEF92582815892D371D0BEF&&FORM=VRDGAR

Wat zijn mogelijkheden in een jaren ‘90-woning
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Wat le Nn de mogellj kheden Decentrale ventilatie met

. . ¢ . wtw | Werking
in een jaren ‘90-woning
4 . ;
,‘s)_) . o “ i‘
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: A | 2]
Nurion Decentrale Soler & Palau Brink Sonair 3.0 Zehnder Comfoair
Wiw-Unit ©150... Respiro 150 -... Decentrale Unit -... - Decentrale...
€ 269,00 € 625,00 €731,25 €1.710,05
Praxis Ventilatieshop Intovent Sanitino.nl

G Gratis verzending G Gratis verzending


https://www.youtube.com/watch?v=ex4QgqS-RS0
https://www.youtube.com/watch?v=ex4QgqS-RS0

Wat zijn de mogelijkheden
in een jaren ’90- woning:
Overflow technology

» De huidige afzuigunit vervangen door een WTW
unit

* Nieuwe toevoerkanalen over de zoldervioer tbv de

eerste verdieping
» Overstroom naar de ruimtes begane grond
« Afzuiging via de bestaande afzuigkanalen,

aangesloten op de nieuwe WTW.

Woning verduurzamen? Zo werkt Overflow
Technology | Zehnder Group Nederland |



https://www.youtube.com/watch?v=96gXnjITyxo
https://www.youtube.com/watch?v=96gXnjITyxo

Het wordt steeds warmer in Nederland....

Aantal zomerse dagen

dagen met maximum temperatuur van 25 °C of hoger

50 . e Waarneming (gemiddelde
5 KNMI-hoofdstations)

ao ¢ * - Trend
Onzekerheid trend
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PBL/auga3
Bron: KNMI; bewerking PBL www.clo.nl/nlos8903



Tegelijk ventileren, koelen, en 66k nog warm tapwater
produceren??!!!
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Ventilatie in een jaren '90-woning

. " g enamne e _
» Systeem C aanwezig, gelijkstroom Ariston Nuos plus 200 liter
. Warmtepompboiler met wifi (subsidie €
ventilator : 725,-) Meldcode: KA15634 Energieklasse
A+

 Dauerluftung
« WTW unit met kunststof kanalen
« Warmtepomp boiler

« Vanaf 2026 subsidie op WTW ventilatie s l t ﬂg l sl door ons mogel (ieer info —
b
' £€1.899,00 ex3935.60



Subsidie

ISDE ventilatie (vanaf 2026) - kort overzicht

In aanmerking

Vraagegstuurde

mechanische
O))) ventilatie (C+)

met sensoren

Balansventilatie
@ met WTW
(systeem D) -
centraal of
decentraal

Balansventilatie
+warmtepomp

(systeem E)

Capaciteit
(minimaal)

=
=] IE

Centraal:
> 125 m3/u*

®

Decentraal
WTW-unit:
>80 m2/u*

Niet in aanmerking

o X3

Handbediende
mv-box zonder
CO,/vochtsensoren

Voorwaarden
(concept)
1Xx per woning;
stapelen niet
toegestaan

Altijd samen met
een isolatiemategel

*Onder voorbehoud. Definitieve eisen en bedragen worden in het
najaar van 2025 gepubliceerd (RVO/Staatscourant).



Meten is weten!

Ruud Megens RMS
Carbon dioxide A

Current: 487 ppm
7 days
Lowest 02/09 15:01 420 ppm
Highest 06/09 07:16 1155 ppm

. — Today Yesterday 7 days

.

°C 52¢
20- 5 1115 ppm
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Vervolgstappen

Huiskamergesprekken
Nieuwsbrieven

Webinar c%%
Uitgave WUP-krant ﬁﬂ]ﬁﬂﬂ]
Acties

wijk van gemeente Overbetuwe
de toekomst g




Collectieve inkoop isolatie en glas

TN
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ledereen kan meedoen met de
collectieve inkoop. Lees de brief van de
gemeente.

Er is daarnaast extra subsidie mogelijk
voor mensen met een lage WOZ-
waarde en een laag energielabel.
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(hybride)
warmtepomp en
evt. boiler
Een (hybride) warmtepomp
verwarmt efficiént uw.
‘woning en levert warm
tapwater

Ventilatie

Bedankt voor je ..

Goede veniilatie zorgt voor
radiatoren voldoende gezonde luch en
warmte afgeven s
Vioer, gevel, viiering/dak -
Isoleer deze bouwdelen e e
o e
situaties
Glas
Plaats HR#++ of Triple glas
in de verwarmde
gebruiksruimtes
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